
 

 

 
 
Mercoledì 23 luglio alle ore 18,30, presso il circolo culturale OFFICINE MACONDO in Vico Santa 
Lucia a Potenza si terrà un’  iniziativa in cui si parlerà di cibo e di come viene prodotto, distribuito, 
consumato. Sarà un momento di confronto anche grazie alla presenza di produttori agricoli del 
territorio già sensibili alla tematica.  
L ’evento fa parte del più ampio progetto denominato “COMUNITA ’IN CONNESSIONE”, sostenuto 
dal Ministero del Lavoro e Politiche Sociali e dalla Regione Basilicata e realizzato dal WWF 
Potenza e Aree Interne e dalle associazioni  partner Zer0971 e Reset.  
Le attività progettuali uniscono solidarietà e integrazione sociale promuovendo la sostenibilità e la 
tutela ambientale e vedono come azioni salienti il favorire la nascita di un Gruppo di Acquisto 
Solidale, la realizzazione di un orto sociale anche fini terapeutici e di una web radio dedicata ai 
temi dell’ambiente e della sostenibilità.  
Seguirà la visione collettiva del docufilm “COME SEMI AL VENTO,” tratto dal libro “Coltivatori di 
cambiamento”. 
Oltre a questo appuntamento sono previste altre iniziative pubbliche in collaborazione con Enti del 
terzo settore e di istituzioni locali. 
 
 
 
 
 
“COME SEMI AL VENTO” - Anno: 2013 | Durata: 53:13 
 
Esiste un percorso immaginario che un seme compie per diventare cibo. Tutto quel che succede 
lungo questo percorso può decidere le sorti del pianeta e degli esseri viventi che lo abitano. 
In una regione tormentata dal degrado ambientale e dalle brutalità connesse all’agro-industria, un 
gruppo di associazioni e contadini rifondano i paradigmi dell’agricoltura moderna, in difesa della 
sovranità alimentare. Lo scambio di semi, la fertilità della terra, la tutela del paesaggio, la difesa 
dei diritti dei lavoratori e il mutualismo delineano un nuovo sistema di valori su cui basare la 
produzione di un cibo sano e giusto. 
 
Il film documentario “Come semi al vento” nasce da un personale coinvolgimento del regista, 
Tommaso Faggiano, nelle attività dell’Associazione Salento Km0, che si occupa di temi legati alla 
terra, della rinascita del territorio di provenienza e della tutela del patrimonio ambientale. 
Il film è una testimonianza che dall’agricoltura possa nascere una opportunità di rinascita del 
territorio che immagina, rispetta, coltiva e lavora sotto un’unica prospettiva comune: fare 
dell’agricoltura un’esperienza sociale. 
“Come semi al vento” vuole mostrare le difficolta intrinseche del mondo contadino frustrate anche 
da condizioni ambientali e socio economiche decisamente penalizzanti: quelle del Meridione 
d’Italia, della “provincia” d’Italia. 
I protagonisti del film vivono della terra nel suo pieno rispetto, proponendo una visione dell’uomo 
per certi versi controcorrente, soprattutto se si guarda al grosso impatto che in epoca moderna le 
attività umane hanno sull’ecosistema. 
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I contenuti principali del film sono la salvaguardia e recupero della biodiversità agricola e le azioni 
concrete per un recupero della fertilità della terra; i principi di una agricoltura equa e giusta anche 
per ciò che concerne il lavoro umano e i diritti dei lavoratori; il racconto di esperienze dal basso per 
la creazione di circuiti alternativi alla grande distribuzione organizzata, col rilancio di un’economia 
di prossimità; l’importanza di un cibo sano e giusto sotto tutti gli aspetti (economici, sociali, 
salutistici e ambientali). 
 
Ingresso libero, per informazioni: 
Mail: wwfpotenza@gmail.com Whatsapp: 3381251167 
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